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NATIONAAL PLAN HOOFDZAKEN

Nationaal Plan Hoofdzaken:
“De beweging groter maken”

Het Nationaal Plan Hoofdzaken is een initiatief dat zich inzet voor hersen- en psychische gezondheid. Dat is
hard nodig, want in Nederland heeft zeker een kwart van de mensen een hersen- en/of psychische
aandoening. Deze aandoeningen hebben grote gevolgen voor de personen zelf, de omgeving en de
samenleving. Dat is de aanleiding voor het Nationaal Plan Hoofdzaken, een samenwerking tussen
Health~Holland, de Hersenstichting, MIND, NWO en ZonMw.

Samen met patiénten, cliénten en hun naasten, onderzoekers, zorgprofessionals, kennisinstellingen,
bedrijven en maatschappelijke en overheidsorganisaties hebben we de ambitie om in het jaar 2040 mensen
met een hersen- en/of psychiatrische aandoening vijf jaar langer in goede gezondheid te laten leven en de
gezondheidsverschillen tussen de laagste en hoogste sociaal-economische groepen met 30% te laten
afnemen.

We werken hieraan langs drie lijnen:

1. Oplossingen voor patiénten sneller realiseren;
2. Combineren van kennis over aandoeningen;
3. Kennis en data beter benutten.

Het Nationaal Plan Hoofdzaken is in beweging gekomen. In dit jaarverslag lees je wat we in 2024 hebben
gedaan om dit plan tot leven te brengen.

Het afgelopen jaar stond in het teken van het verder brengen van de ‘olieviekwerking’. Binnen vijf jaar
wilden we dat alle betrokkenen het gedachtengoed van het Nationaal Plan Hoofdzaken zouden gaan
ondersteunen, dragen en praktiseren. Onze drie algemene doelen:

e werken aan contact en verbinding met relevante stakeholders;

e werken aan onszelf als community van partnerorganisaties;

e activiteiten per partnerorganisatie, inclusief het voorbereiden en uitvoeren van de financieringslijnen
vanuit de startsubsidie van VWS.

De opbrengsten van onze plannen in 2024 lees je hieronder.




WERKEN AAN CONTACT EN VERBINDING MET RELEVANTE
STAKEHOLDERS

WERKEN AAN ONSZELF ALS COMMUNITY VAN
PARTNERORGANISATIES

ACTIVITEITEN PER PARTNERORGANISATIE

Lees verder >>



https://www.nationaalplanhoofdzaken.nl/nieuws-en-blogs/19-nieuwe-projecten-voor-hersen-enof-psychische-gezondheid
https://www.nationaalplanhoofdzaken.nl/nieuws-en-blogs/call-voor-onderzoeksideen-participatie-van-mensen-met-een-hersen-enof-psychische-aandoening-in-onderwijs-en-werk
https://www.zonmw.nl/nl/subsidie/nationaal-plan-hoofdzaken-kennis-en-data-beter-delen
https://www.nationaalplanhoofdzaken.nl/nieuws-en-blogs/brains-start-onderzoek-naar-gliose
https://regieorgaan-sia.nl/financiering/sprong-thematisch/sprong-hoofdzaken/
https://www.brainhealth-partnership.eu/about/
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MEER WETEN OVER NATIONAAL PLAN HOOFDZAKEN?

Colofon
Nationaal Plan Hoofdzaken is een samenwerking tussen de Hersenstichting, MIND, ZonMw, NWO en Health~Holland.

Nationaal Plan Hoofdzaken heeft als doel om de kennis en data over hersen- en psychische aandoeningen met elkaar te combineren en te delen, zodat
er sneller betere oplossingen voor patiénten in praktijk kunnen worden gebracht.
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https://www.nationaalplanhoofdzaken.nl/
https://www.linkedin.com/company/77712093
https://bsky.app/profile/nplanhoofdzaken.bsky.social

